
VÍA RECOMENDACIONES

Bolo EV

Comprimidos 10 mg VO Con las comidas para evitar molestias GI
Dentro del blíster hasta fecha de 

vencimiento

Gotas 0,4 mg/ml

(0,2 mg/gota)

IM (no aplicar en 

Deltoide)
Bolo EV

Reconstituir con el solvente provisto por el fabricante y luego 

diluir con Dx 5% o SF

Administrar en un período no menor a 5 min. (dosis ≤ 250 mg) 

y hasta 30 min. (dosis > 250 mg)

Bolo EV

Infusión EV

ACCIÓN DROGA PRESENTACIÓN ESTABILIDAD
DOSIS 

EQUIVALENTES

Comprimidos 

0,5; 0,6 y 1,2 mg

Gotas 0,5 y 0,6 mg/ml

Sal fosfato: ampollas 

4 mg/ml

(Decadrón®)

Dentro del envase original hasta 

fecha de vencimiento

Proteger de la luz

Sal fosfato+acetato: 

ampollas 10 mg/ml

(Duo-Decadrón®)

24 hs reconstituido en heladera

(2°C – 8°C)

Suspensión inyectable únicamente para uso IM
Dentro del envase original hasta 

fecha de vencimiento

0,6 – 0,75 mg

5 mg

ADMINISTRACIÓN

Referencias: amp: ampollas; API: agua para inyectables; Cc: concentración; Dx 5%: dextrosa al 5%; EV: endovenosa; GI: gastrointestinales; IM: intramuscular; Máx: dilución máxima; mg: miligramos; min: 

minutos;  ml:mililitros; Seg: segundos; SF: solución fisiológica; VO: vía oral. 

Bibliografía: UpToDate 2016; Prospectos de productos farmacéuticos; Lacy y otros. ¨Drug Information Handbook¨ 7 th Ed 1999-2000. 

Boletín de Farmacia CORTICOIDES
Hospital de Clínicas "José de San Martín" Residencia de Farmacia 2016

Reconstituir en 2 ml (100 mg) o 5 ml (500 mg) de API

Cc recomendada: 50 mg/ml

Administrar en un período de 30 seg. (100 mg) a 

10 min. (500 mg o mayores)

Reconstituir y luego diluir en 100 – 1000 ml (100 mg) ó 

500 – 1000 ml (500 mg) de Dx 5% o SF

Cc recomendada: 1 mg/ml

La infusión EV debe hacerse en 30 min

METILPREDNISONA

(Deltisona B®)

Comprimidos                    

4, 8 y 40 mg

IM

Puede ser aplicada directamente o diluida en Dx 5% o SF

0,75 mg

IM

VO

PROLONGADA

BETAMETASONA

IM Suspensión inyectable únicamente para uso IM
Dentro del envase original hasta 

fecha de vencimiento

VO
Administrar por la mañana 

Con las comidas para evitar molestias GI

Dentro del envase original hasta 

fecha de vencimiento

DEXAMETASONA

Comprimidos

 0,5 y 4 mg

Comprimidos 

6 y 30 mg

Sal fosfato+acetato: 

ampollas 6 mg/ml

(Celestone®)

Administrar por la mañana 

Con las comidas para evitar molestias GI

Dentro del blíster hasta fecha de 

vencimiento

INTERMEDIA

VO
Administrar por la mañana 

Con las comidas para evitar molestias GI

Dentro del envase original hasta 

fecha de vencimiento

4 mg

DEFLAZACORT VO Por la mañana, con un poco de líquido
Dentro del blíster hasta fecha de 

vencimiento
6 mg

Ampollas 500 mg

(+ solvente de 

reconstitución)

METILPREDNISOLONA

(Solu-Medrol®)

48 hs reconstituído o diluído a 

temperatura ambiente o 

heladera 

(2°C – 8°C)

Proteger de la luz

Comprimidos                    

5, 20 y 50 mg

Administrar por la mañana 

Con las comidas para evitar molestias GI

Dentro del blíster hasta fecha de 

vencimiento

Reconstituir con el solvente provisto por el fabricante

Infusión EV

PREDNISONA VO

Infusión EV

CORTA HIDROCORTISONA

Ampollas                       

100 y 500 mg

IM (no aplicar en 

Deltoide)

20 mg


