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ADMINISTRACION

ACCION DROGA PRESENTACION = ESTABILIDAD
ViA RECOMENDACIONES EQUIVALENTES
IM (no aplicar en Reconstituir en 2 ml (100 mg) o 5 ml (500 mg) de API
Deltoide) Cc recomendada: 50 mg/ml
Administrar en un periodo de 30 seg. (100 mg) a
Ampollas Bolo EV 10 min. (500 mg o mayores) 24 hs reconstituido en heladera
CORTA HIDROCORTISONA 100y 500 mg Reconstituir y luego diluir en 100 — 1000 ml (100 mg) 6 (2°Cc-8°C) 20 mg
., 500 — 1000 ml (500 mg) de Dx 5% o SF
Infusién EV
Cc recomendada: 1 mg/ml
La infusién EV debe hacerse en 30 min
Dentro del blister hasta fecha d
Comprimidos 10 mg VO Con las comidas para evitar molestias Gl entro ae |s.er. astafecha de
vencimiento
Comprimidos
METILPREDNISONA 4,8y40mg VO Administrar por la mafiana Dentro del envase original hasta
(Deltisona B®) Gotas 0,4 mg/ml Con las comidas para evitar molestias Gl fecha de vencimiento
(0,2 mg/gota)
IM (no aplicar en
Deltoide) Reconstituir con el solvente provisto por el fabricante 48 hs reconstituido o diluido a 4 mg
Ampollas 500 m Bolo EV temperatura ambiente o
METILPREDNISOLONA P & 20 — : : peratu !
INTERMEDIA (Solu-Medrol®) (+ solvente de Reconstituir con el solvente provisto por el fabricante y luego heladera
reconstitucion) Infusion EV diluir con Dx 5% o SF (2°Cc-8°C)
Administrar en un periodo no menor a 5 min. (dosis < 250 mg) Proteger de la luz
y hasta 30 min. (dosis > 250 mg)
PREDNISONA Comprimidos VO Admlrnstrar por Iz?\ mafiana ' Dentro del bllsser.hasta fecha de 5 meg
5,20y 50 mg Con las comidas para evitar molestias Gl vencimiento
Comprimidos Dentro del blister hasta fecha de
DEFLAZACORT P VO Por la mafiana, con un poco de liquido . 6 mg
6y30mg vencimiento
Sal fosfato+acetato: .
. L. Dentro del envase original hasta
ampollas 6 mg/ml IM Suspension inyectable Gnicamente para uso IM o
fecha de vencimiento
(Celestone®)
BETAMETASONA — 0,6 -0,75 mg
Comprimidos . o ..
Administrar por la mafiana Dentro del envase original hasta
0,5,0,6y1,2mg VO . . . .-
Con las comidas para evitar molestias Gl fecha de vencimiento
Gotas 0,5y 0,6 mg/ml
. IM -
PROLONGADA Sal fosfato: ampollas . . N Dentro del envase qlgmal hasta
4 mg/ml Bolo EV Puede ser aplicada directamente o diluida en Dx 5% o SF fecha de vencimiento
(Decadron®) Infusion EV Proteger de la luz
DEXAMETASONA Sal fosfato+acetato: .. 0,75 mg
llas 10 | IM Suspension inyectable Unicamente para uso IM Dentro del envase original hasta
ampofias mlg/m P Y P fecha de vencimiento
(Duo-Decadron®)
Comprimidos VO Administrar por la mafiana Dentro del blister hasta fecha de

0,5y4mg

Con las comidas para evitar molestias Gl

vencimiento

Referencias: amp: ampollas; API: agua para inyectables; Cc: concentracion; DX 5%: dextrosa al

minutos; ml:mililitros; Seg: segundos; SF: solucion fisiologica; VO: via oral.
Bibliografia: UpToDate 2016; Prospectos de productos farmacéuticos; Lacy y otros. "Drug Information Handbook™ 7 th Ed 1999-2000.

5%; EV: endovenosa; Gl: gastrointestinales; IM: intramuscular;

Viax: dilucion maxima; mg: miligramos; min:




