Division Gastroenterologia
Av. Cérdoba 2351 (CABA) 4 Piso Sala 2
Te.: 59508786

HClinicas

hospital de clinicas

Clostridium difficile
Solicitud de deteccién de la toxina A y B, enzima GDH

Datos del paciente

Nombre: Apellido:

Edad: anos Sala: Cama: H. Clinica N°:
Cobertura: N° de beneficiario;

Medico solicitante: Te:

Caracteristicas de la diarrea

[l Asociada a centros de salud: paciente que desarrolla diarrea 48 horas posteriores al
ingreso al hospital

[l Comunitaria: infeccién por CD que ocurre en la comunidad o en las primeras 48
horas de hospitalizacién, sin hospitalizacion previa en un periodo mayor a 12
semanas.

[ Indeterminada: aquellos pacientes con infeccién por CD que se desarrolla en la

comunidad entre 4y 12 semanas del alta hospitalaria
Tiempo de evolucién: dias

Forma:
[l Liquida [l Blanda [l Mucosa [l Lientérica
Oftros Sinftomas
[l Fiebre: °C 1 Nduseas (1 Dolor abdominal 0 lleo
[ lleo [l  Megacolon )  Hematoquezia [1  Alteracidn del
toxico sensorio
Episodios previos de diarrea por Clostridium Diffisile  N°:
Enfermedades concomitantes:
[l Diabetes (1 Insuf. Renal (1  Enfermedad [l Enfermedad
Crénica inflamatoria coronaria
intestinal
0 Anemia [ Infeccion [l Hipotiroidismo 1  Cdncer
genitourinaria
[l Sepsis [l Osteomielifis [l Hepatopatia [l Trasplante de
crénica érganos
1 Oftrras:
0 Cirugia gastrointestinal en los Ultimos 6 meses
Tratamientos previos:
0 IBP [l Blogueantes H2 ) Corticoides [ Inmunosupresores
1 Quimioterapia
Antibidticos
0 Ampicilina [l Quinolonas 0 Vancomicina
0 Amoxicilina 1 Macrdlidos [l Metronidazol
[ Cefalosporinas [ Tefraciclinas 0 Aminoglucdsidos
0 Clindamicina [ Cloranfenicol [ Rifampicina
Oftro: Indicacién:

Laboratorio:

Hct: % Hgb: N°de Leucocitos: mm Albumina:

Firma y sello

N° de deposiciones / dia:

gr/d Lactato: mmlo/I



Division Gastroenterologia
_ o Av. Cérdoba 2351 (CABA) 4 Piso Sala 2
hospital de clinicas Te.: 59508786

HClinicas

La muestra adecuada para el diagndstico, en nuestro laboratorio, de la diarrea
producida por Clostridium difficile son heces acuosas, sueltas o no formes (minimo de 2 ml)
recogidas en un recipiente estéril, de boca ancha, con cierre hermético, sin
conservantes ni medio de transporte (muestra de heces frescas), debidamente rotulados
con los datos del paciente, N° de historia clinica, lugar de internacién (sala y cama) y
fecha, acompanado de presente formulario de solicitud del examen.

Si el paciente usa panales para obtener la muestra se deben colocar al revés y asi
evitar que se absorban la deposicion.

Se recomienda recoger una sola muestra de heces durante el curso de un mismo
episodio de infeccién por Clostridium difficile, dado que la deteccidén rutinaria de
multiples muestras apenas aumenta el rendimiento y puede generar falsos positivos por
lo que se considera una prdctica no costo efectiva.

No se recomienda la deteccidn de C. difficile para la confirmacién de la curacion pos
tratamiento, ya que no tiene correlacion con la resolucién de los sinftomas.

Unicamente en aquellos casos en los que no sea posible obtener muestra de heces
(leo, megacolon tdxico o distensidn abdominal sin diarrea) se podrd aceptar una
muestra rectal o peri rectal.

El fransporte de las muestras debe realizarse lo antes posible a nuestro Laboratorio del
Programa de Estudios Pancredticos ubicado en el 4° Piso - Sala 2.

Si la muestra no puede entregarse de forma inmediata se recomienda conservarla en
frio (2-8°C) durante las primeras 48-72 Hs o congelarla (- 20°C) si no se va a durante las
72 horas posteriores a su recoleccion.




